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5 CARTA DELLA PREVENZIONE
b HANDICAP GENETICI

ESAMI IMPORTANTI ESAMI CONSIGLIATI

Esame emocromocitometrico
Esame urine completo
Elettroforesi Hb

Gruppo sanguigno e fatt. Rh
Markers virus epatitici
Rubeo-test (titolo anticorpale)
Toxo-test (titolo anticorpale)
“Creatininemia

Glicemia

TPHA-VDRL

Test HIV

Test genetici (in caso di ereditarieta)

Colesterolemia HDL-LDL
Trigliceridemia

Sideremia

Test emocoagulativi

Funzionalita epatica

ECG

Prima del matrimonio ¢ inoltre
opportuno:

[J conoscere il proprio ciclo mediante
I’osservazione del muco cervicale;

[] visita medica generale con misurazione
della pressione arteriosa;

[] visita ed eventuali esami ginecologici



