CENTRO POLIFUNZIONALE PER LA FAMIGLIA
o “VITTORIA QUARENGHI”

ONLUS

= Policlinico Universitario
Pad. A Piano terra - Tel. 090 ;

%“u'} 25¢C

Progetto dipendenze

Al Dirigente

dell’Istituto Caio Duilio

Il progetto & indirizzato ad una fascia di et che va dai 15 ai 19 anni, potenzialmente

pil vulnerabile rispetto al fenomeno dipendenze.

I giovani rappresentano la sfera privilegiata di persone con cui gli istituti educativi e
principalmente la scuola, hanno la possibilita di instaurare un confronto atto ad
informare e formare, consentendo la costruzione di un pensiero critico.

Il fenomeno dipendenza, che oggi non abbraccia solo 'uso di sostanze, ma si allarga
alle cosiddette nuove dipendenze, legate a comportamenti disfunzionali...gioco,
internet, ecc.. & chiaramente in una fase come I'adolescenza.pit dilagante.

il progetto ha I'obiettivo rincipale nell’informare, in un’ottica reventiva, ma nello
p

stesso tempo facilitare un contatto tra ragazzi e operatori.

Il programma si svolgerebbe in 3 o 4 giornate seminariali di 3 ore circa, durante le
ore scolastiche, dove con video, interventi e gruppi di confronto si affronteranno i

temi della dipendenza.

Inoltre, in una seconda fase si potrebbero strutturare dei gruppi con i ragazzi che
sarebbero inetressati ad approfondire le tematiche, con incontri pomeridiani con

cadenza quindicinale.

I lavoro verra facilitato da un’equipe di psicologhe, coordinato dal dottore Libetti 5

psicologo-psicoterapeuta del CAV Vittoria Quarenghi.

I giornio e gli orari degli incontri saranno concordati secondo le esigenze

- dell’istituto.
Cordiali Saluti
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